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NE MANQUEZ PAS LE " PULSE 5K OR 1K” ANNUEL
LE DIMANCHE 31 JUILLET 2016 AU FAQRA CLUB DANS SA 7" EDITION
COURIR OU MARCHER 5K OU 1K POUR MYSCHOOLPULSE

L'occasion d'une trés belle sortie familiale, pour une bonne cause, dans le cadre privilégié montagneux du Fagra
Club, la course « 5K or 1K Walk or Run » est organisée avec le support logistique du Beirut Marathon Association
et de Fagra Club. C'est le principal événement sportif de levée de fonds de Myschoolpulse,

Créée en Juin 2010, Myschoolpulse est une ONG qui assure gracieusement « 'école a 'hdpital » au Liban. Treize
institutrices de Myschoclpulse sont actuellement affectées en permanence a 6 hipitaux: 'Hépital Saint George,
'Hatel-Dieu de France, I'Hépital Libanais Geitaoui, I'H&pital Rafic Hariri, I'Hopital Makassed, et 'H&pital Notre Dame
de Secours, Byblos. Elles v enseignent & 125 patients 4gés de 4 &4 17 ans et souffrant du cancer ou d'autres maladies
graves. L'enseignement est dispensé au chevet de 'enfant dans sa chambre d'hépital, durant son traitement gui
l'empéche daller & I'école pendant une longue période. Les professeurs sont sélectionnés par Madame Raymonde
Abou, directrice du Collége Louise Wegmann entre 1968 et 2002,

Le principal objectif de Myschoolpulse est d'éviter tout décrochage scolaire pendant le traitement de la maladie, loin
de I'école. En Juin 2015, 90% des éléves de Myschoolpulse ont réussi leur année scolaire |

De plus, Myschoolpulse propose des sessions de Thérapie par 'Art, des cours particuliers de rattrapage au domicile
du patient, et subvient, dans certains cas, aux frais de scolarité des fréres et sceurs d'un enfant malade,

Afin de soutenir sa mission, Myschoolpulse vous appelle a participer a la 7éme edition de sa course annuelle qui aura
lieu le dimanche 31 juillet, 2016, au Club de Fagra.

Le tarif d'inscription & la course est de USD30 - par personne, et inclut : le dossard, les boissons, le déjeuner buffet
ouvert aprés la course, et |la garderie « Kids Activities » pour les enfants de 2-8ans dont les parents participent a la course.

Pour plus d'info sur la course : www.myschoolpulse.com/pulseSk.asp ,
ou contactez le +961 76 519 824,

Date | Dimanche 31 Juillet 2016

Lieu { Fagra Club (Service de Valet Parking et de Bus, juste avant I'entrée du Club)

Heure 8h45 a I'entrée du club (pour avoir le temps d'arriver a |'arche de depart)

| Heure de départ | Catégories par année de naissance (éligibles aux prix)
1K Bun with Mom

nés 10h45 2 catégories: 2005- 2006- 2007, 2008 ou aprés
Distance JOS ou apres) | ) =1 ; ; T S |
5K Run 11h00 11 catégories: 2004 ou aprés, 2002-03, 1999-2001, 1997-98, 1992-96,
st . | 1987-91, 1982-86, 1977-81,1972-76, 1967-71, 1966 ou avant
5K Walk 11h05
i Tarif : 30% / personne (Pas d'inscription ni de paiement requis pour les enfants ages de 3ans ou moins)
d'inscription
Remise des B Les gagnants des 1km & 5 km recevront une medaille et un prix.
Prix 19 PM | 2 cérémonie sra suivie par un déjeuner-buffet offert par Myschoolpulse, Fagra Club et Taanayel.

- En ligne sur www.myschoolpulse.com
Pour - ABC Achrafieh Niveau 2, du 7 au 28 Juillet, au stand Myschoolpulse
s'inscrire | - Spinneys Dbayeh, Haymieh et Jnah, du 7 au 28 Juillet, au stand Service Clients.
Si vous souhaitez étre chronometrés et éligibles aux prix, le delai d'inscription est vendredi 22 Juillet & 22h.

Contact +961 76519824 ou info@myschoolpulse.com



